
  

 

SELECCIÓN DE PERSONAL 
“TENS CUIDADOR (A)” 

 
La Municipalidad de Maipú, a través de su Dirección de Desarrollo Comunitario, llama a 
concurso público para proveer el cargo de TENS Cuidador (a), para efectuar labores de 
atención domiciliaria a personas mayores con dependencia moderada o severa de la 
comuna de Maipú, en relación con el Programa Promoción de los Derechos de las Personas 
Mayores. 
 
ANTECEDENTES GENERALES: 

CARGO O FUNCIÓN 
HONORARIOS 

BRUTOS 
JORNADA 

CONDICIÓN 
CONTRACTUAL 

Cuidador (a) Servicio de 
Cuidados Domiciliarios 

$700.000 44 horas semanales Honorarios 

 
REQUISITOS: 
1) Técnico nivel superior en enfermería, obtenido en Universidad o Instituto profesional 

del Estado o reconocido por éste. 

2) Deseable experiencia y/o formación en cuidados de personas mayores con algún 
grado de dependencia, materia de vejez, envejecimiento y/o personas mayores.  

3) Experiencia laboral comprobable de 1 año como mínimo, en área de atención directa 
a personas mayores en una entidad pública y/o privada. 

 
FUNCIONES: 

• Ejecutar labores de cuidados en domicilios de personas mayores con dependencia 
moderada o severa. Para lo cual, debe considerar traslado propio a distintos barrios de 
la comuna. 

• Apoyo parcial en las actividades básicas de la vida diaria (ABVD) de la persona mayor, 
tales como: alimentación, vestuario, baño, higiene y cuidado personal, apoyo en la 
movilización o deambulación. Esto mediante una metodología psicoeducativa hacía el 
usuario/a y cuidador/a informal. 

• Control de signos vitales y reportes virtuales diarios, respecto al estado de salud del 
beneficiario/a. 

• Educar permanentemente al cuidador informal y/o red familiar sobre diferentes 
técnicas preventivas y que favorezcan el bienestar integral de la persona mayor. 

• Planificación y realización de actividades de autocuidado y de estimulación integral; 
estimulación sensorial, estimulación motora, estimulación cognitiva y de interacción 
social.  

• Apoyo y educación en la utilización de ayudas técnicas. 



  

 

• Favorecer la estructuración de rutinas enriquecedoras y significativas para las personas 
mayores en situación de dependencia, buscando incorporar actividades que sean de su 
interés y se relacionen con su trayectoria de vida. 

• Informar oportunamente cualquier situación anormal a su jefatura, manteniendo 
estricto apego al conducto regular. 

• Participación en reuniones, capacitaciones psicoeducativas y formativas en temáticas 
relacionadas con el ámbito de la gerontología y geriatría. 

• Participación en actividades de autocuidado y actividades municipales comunitarias. 
 
COMPETENCIAS GENERALES: 
• Respetar y promover los principios de la gestión. 
• Capacidad de enfrentar y/o resolver situaciones de emergencias y/o crisis. 
• Capacidad de conciliación frente a conflictos y buen manejo frente situaciones 

complejas. 
• Compromiso y responsabilidad. 
• Tolerancia a la frustración. 
• Amabilidad, respeto y empatía. 
• Adaptación y flexibilidad. 
• Puntualidad. 
• Fomentar buenas relaciones interpersonales con sus pares, trabajo en equipo. 
• Manejo en herramientas Office. 
 
DOCUMENTOS SOLICITADOS: 
Los(as) interesados(as) deberán enviar la siguiente documentación en un solo documento, 
en formato PDF al correo centrodecuidado@maipu.cl indicando en asunto “Concurso 
público TENS Cuidador (a) Dpto. Cuidados y Personas Mayores”.  
 
1. Currículum Vitae con dirección, correo electrónico y referencias. 
2. Certificado de título, el cual debe contener código de verificación o código QR, si no 
cuenta con ninguno de los medios antes mencionados, este debe venir legalizado ante 
notario. 
3. Certificado de antecedentes, con máximo 7 días de emisión al momento de la 
postulación. 
4. Certificado de nacimiento. 
5. Fotocopia de cédula de identidad vigente por ambos lados. 
6. Certificado de afiliación a AFP. 
7. Certificado de afiliación a sistema de salud (FONASA - ISAPRE) 
 
En caso de faltar alguno de estos documentos, será motivo para inhabilitar su postulación 
al cargo. 
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ETAPAS DEL CONCURSO:  
Recepción de documentos: 08 al 16 de agosto de 2024 
Revisión de documentación y entrevistas: 19 al 20 de agosto de 2024 
Resultados: 21 de agosto de 2024 
Fecha de ingreso: 01 de septiembre de 2024 
 
 
 
 
 
 

  


